schab pieczony, serek
naturalny, salata,
szczypiorek, ogérek
kiszony, pomidor
(zboza: gluten, masto 1
serek: mleko)

3. Herbatka owocowa

jeczmienna: gluten)

2. Mini kopytka z kapusta kiszong 1
migsem, marchewka w stupki
(szynka wieprzowa, cebula, zboza:
gluten, jajka)

3. Kompot owocowy

c Sniadanie Obiad Podwieczorek
SWIETA
WIELKANOCNE
'Wtorek 1. Pieczywo mieszane, 1. Zupa wielowarzywna z natkg zielonej |1. Koktajl
07.04.2025 masto, pasta z jajka i pietruszki warzywno
twarogu, szynka krucha,  ((kurczak, indyk, wloszczyzna: seler, OWOCOWY
mix warzyw fasolka szparagowa, brukselka, §mietana: |(jogurt naturalny:
(zboza: gluten, masto, mleko) mleko, awokado,
serek: mleko, jajka) banany, gruszka,)
2. Pier§ z kurczaka w sosie
2. Kakao (mleko) Smietanowym z koperkiem, ziemniaki, 2. Flipsy
Surowka z kapusty pekinskiej,
kukurydzy i papryki
($mietana: mleko, zboza: gluten)
3. Woda z migta
Sroda 1. Bulka kajzerka, butka  [1. Krupnik z pieczarkami ziemniakami (1. Kisiel
08.04.2026 wieloziarnista, masto, (kurczak, wloszczyzna: seler, kasza OWOCOWY

2. Biszkopty
(zboza: gluten)




Czwartek 1. Pieczywo mieszane, 1. Krem marchewkowy z grzankami 1. Muffinki
09.04.2026 masto, pasta z makreli, ser ((kurczak, wloszczyzna: seler, ziemniaki, [kakaowe
70tty, papryka czerwona, [zboza: gluten, marchew, $mietana: (wyrob wiasny)
ogorek swiezy mleko) (zboza: gluten,
(zboza: gluten, ser i jajka, cukier,
masto: mleko, ryba, 2. Kotlet mielony, ziemniaki puree, kakao)
majonez) mizeria ze Smietang
(szynka i topatka wieprzowa, §mietana: 2. Mleko (mleko)
2. Herbatka mi¢towa mleko, jajka, bulka tarta: gluten,
0gorki)
3. Woda
Piatek 1. Jajko ugotowane 1. Zupa pomidorowa z ryzem 1. Smoothie
10.04.2026 (jajka) (kurczak, wloszczyzna: seler, Smietana: malinowo-
mleko, koncentrat pomidorowy) truskawkowe
2. Butka paryska, chleb
zytni ze stonecznikiem, 2. Pizza z szynka, serem z6ltym, 2. Andruty
chleb graham, masto, ketchupem (wyrdb wilasny)c (zboza: gluten)
wedlina, pomidor (zboza: gluten, ser: mleko, koncentrat
malinowy, ogérek kiszony pomidorowy, drozdze)
(zboza: gluten, masto:
mleko) 3. Woda z cytryna
3. Kakao (mleko)
. Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkiej zmiany w jadtospisie
w nieprzewidzianych sytuacjach.
2. Wszystkie potrawy sa przygotowywane w naszej kuchni.

. Nie stosujemy produktéw przetworzonych.




